
Nuorisotyön 
perussuunnitelma
  Nups

Rohkea, vastuullinen ja yhteisöllinen. 

Aina nuorten puolella. 



Virtain kaupungin 
nuorisopalvelut

• Nuorisopalvelut toteuttaa ja kehittää 
Nuorisolain määrittelemiä, alle 29 -
vuotiaille tarkoitettuja nuorisotyön 
tehtäviä:

• Nuoren kasvun, itsenäistymisen ja 
yhteisöllisyyden tukeminen

• Aktiivisen kansalaisuuden 
edistäminen

• Sosiaalinen vahvistaminen

• Kasvu- ja elinolojen kehittäminen

• Nuorisopalveluiden tehtävänä on 
toimia kannustajana, vierellä kulkijana 
ja mahdollistajana sekä viedä nuorten 
viestiä eteenpäin 
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Virtain kaupungin 
nuorisopalvelut

• Tavoitteena on, että jokainen nuori 
saavuttaa omien voimavarojensa ja 
näkemyksensä mukaisen paikan 
Virroilla ja laajemmin yhteiskunnan 
jäsenenä

• Vuoden 2026 teemana on: rohkea, 
vastuullinen ja yhteisöllinen. Aina 
nuorten puolella. 

• Nuorisopalvelut tekee vahvaa 
yhteistyötä kolmannen sektorin, 
yhdistysten, seurakuntien,  
oppilaitosten sekä paikallisten 
yritysten kanssa. 



Nuorisotyön perussuunnitelman 
tarkoitus 

Nuorisotyön perussuunnitelma (NUPS), kuvaa nuorisotyön kasvatuksellista

luonnetta ja toimintatapoja.

NUPS prosessin kautta avataan Virtain kaupungin nuorisopalveluissa 
toteutettavan nuorisotyön arvopohja, päämäärät sekä käytössä olevat 
työmuodot.

Suunnitelmaa tarkistetaan ja päivitetään vuosittain.

NUPS:in kautta on määritelty neljä työmuotoa joilla pyritään saavuttamaan

nuorisotyölle asetetut päämäärät. 

Tavoitteena yhteinen ymmärrys nuorisotyöstä ja sen tavoitteista Virroilla. 



Nuorisotyön perussuunnitelma 

Työmuoto ja nuoren asema Mitä tarkoittaa Miten toteutetaan Työmuodot Mitä tavoitellaan

´

Rinnalla kulkeva nuorisotyö

Tuetaan nuorten kasvua ja 
kuullaan nuoria herkällä 
korvalla. 

Huomioidaan jokainen 
osallistuja omana itsenään ja 
ohjataan häntä omalla 
elämänpolullaan.

Ollaan kiinnostuneita 
nuorten asioista

Toiminnoissa aidosti läsnä 
oleva luotettava ja 
turvallinen aikuinen, joka 
kohtaa nuoret kuunnellen, 
arvostaen ja kannustaen. 

Nuorten kohtaamisessa 
läsnä nuorisotyön 
ammattilainen.

Kasvatuksellinen sekä 
nuorisotyöllinen työote.

Keskustelut nuorten kanssa 
joko yksin tai ryhmässä.

Nuorten kuuntelu ja 
havainnointi. 
Aitoa kohtaamista ja 
vuorovaikutusta nuorten 
kanssa.
Jalkautuva nuorisotyö

Yhdessä nuorten kanssa 
tekemällä erilaisia toimintoja 
avaamme syvällisiäkin 
keskustelutilanteita.

Osallistetaan ja 
kannustetaan nuoria 
vaikuttamaan omaan 
elämäänsä.

Jokainen nuori saavuttaa 
omien voimavarojensa ja 
näkemyksensä mukaisen 
paikan Virroilla. 

Sanoitetaan nuorten 
vahvuuksia ja voimavaroja

Itsetuntemuksen ja 
itsetunnon vahvistaminen 
sekä terveelliset elämäntavat

Tunne- ja 
vuorovaikutustaitojen 
vahvistaminen
Vahvistetaan nuorten uskoa 
tulevaisuuteen
 
Nuorten ja heidän 
tukiverkostonsa tukemista

Iloa ja onnellisuutta nuorten 
elämään. 
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Yhteisöllinen nuorisotyö 

Vahvistetaan nuorten 
terveitä kaverisuhteita 
yhdessä toimien ja tuoden 
nuorten ääntä kuuluviin eri 
toimintojen kautta. 

Rakennetaan nuorten 
yhteisöllisyyttä, tuetaan 
nuoria osallisuuteen ja 
vaikuttamiseen.

Järjestetään toimintoja  
erilaisille kohderyhmille 
turvallisessa ja 
innostavassa ilmapiirissä.

Luodaan mahdollisuuksia 
yhdessä tekemiselle ja 
kokemiselle.

Moniammatillinen yhteistyö 
nuorten ja toimijoiden 
kesken. 

Toiminta päihteetöntä  ja 
ennaltaehkäisevää.  

Avoin nuorisotilatyö, 
Junnunuokku ja 
Nuorten illat. 

Mahdollisuus ohjattuun 
toimintaan ja ilmainen 
terveellinen välipala 
toiminnoissa.

Ryhmäytykset,
nuorisotyö kouluissa. 
Kansainvälisyys
Toiminta. Pienryhmä
toiminnot eli Klubit.
Leirit, nuorisovaltuusto,
retket, tapahtumat. 
Moniammatillinen yhteistyö

Vuorovaikutus- ja 
tunnetaitojen 
vahvistaminen

Sosiaalinen vahvistaminen

Erilaisuuden 
kunnioittaminen

Yhteenkuuluvaisuuden 
tunne

Terveelliset elämäntavat

Tyytyväisyys elämään

Vaikuttava ja ohjaava nuorisotyö Nuorten oman toiminnan 
edistäminen. 

Nuoret oppivat 
vastuullisuutta sekä 
vaikuttamaan omiin ja 
yhteiskunnallisiin asioihin.

Ohjataan nuorten toimintaa 
ja tuetaan nuoria 
palveluverkostoissa.

Kannustetaan nuoria 
vaikuttamiseen ja 
osallisuuteen. 

Nuorisovaltuusto

Työelämäleirit

Yksilökohtaamiset

Ryhmätoiminnot

Moniammatillinen yhteistyö

Aktiivisen kansalaisuuden 
edistäminen

Yhteiskunnallisten taitojen 
hallitseminen

Elämänhallinnan taitoja
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Työmuoto ja nuoren 
asema

Mitä tarkoittaa Miten toteutetaan Työmuodot Mitä tavoitellaan

´

Toimintaa tukeva työ

Laadukkaan ja 
ajankohtaisen 
nuorisotyön 
mahdollistaminen

Toimintojen suunnittelu 
ja valmisteleva työ

Tiedolla johtaminen

Nuorten ohjaus- ja 
palveluverkosto.

Verkostotyö,
Hallinto,
Toimistotyöt,
Nuorisotyön avustukset,
Palautteet ja kyselyt.
Laadullisen nuorisotyön 
tuottamiseksi (mittarit ja 
raportit).
Työntekijöiden koulutus,
Nuorten ohjaus- ja 
palveluverkosto

Nuorten kasvu ja 
elinolojen kehittäminen 
Resurssien suuntaus 
Toimintojen 
ajankohtaisuus
Toimintojen 
monipuolisuus ja 
riittävyys
Nuorisotoimen 
kehittäminen 



NUORISOTYÖMME ARVOT

AMMATILLISUUS 
Millaisia olemme ohjaajina?
- Yhteiset säännöt joihin kaikki sitoutuvat 
- Toiminta on suunnitelmallista (Vuosikello, pitkäntähtäimen 

suunnitelmat, NUPS)
- Toiminta perustuu kasvatuksellisuuteen ja tavoitteellisuuteen  
- Toimitaan kasvattajina ja nuorisotyön ammattilaisena 
- Toimintamme perustuu yhdenvertaisuudelle ja on tasa-arvoista
- Työtämme ohjaavat Suomen lait sekä kuntamme säännöt, arvot ja 

strategia. 

TOIMINTAKULTTUURI
- Avoimuus ja aitous, rentous sekä 

persoonallisuus 
- Puhuminen, asiat käsitellään ajoissa 

ja suoraan keskustellen.
- Toiminnan laatu pysyy samana 

huolimatta siitä, kuka tekee 
- Positiivinen asenne ja tekemisen 

meininki 
- Toimimme turvallisina aikuisina ja 

toimintatapamme ovat turvallisia 
- Olemme työntekijöinä tasavertaisia, 

esihlö ohjaa tasa-arvoisesti sekä 
oikeudenmukaisesti työyhteisöä

- Kaikkia arvostetaan
TAHTOTILA 
- Tuemme lasten ja nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia
- Kohtaamme kaikki nuoret tasa-arvoisina ja olemme läsnä
- Jokaisella nuorella on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa
- Kohtaamme nuoret aidosti heitä kuunnellen, ei olettaen. 



Nuorisotyötä suurella sydämellä

Pienryhmätoiminta

• Lapsille ja nuorille järjestetään pienryhmätoimintaa eli klubeja.

• Pienryhmätoiminnalla tarkoitus vahvistaa ja kehittää mm. tunne – ja 
vuorovaikutustaitoja sekä lisätä tietoa kansainvälisyyskasvatuksesta.

Avustukset

• Nuorisopalvelut jakaa vuosittain nuorisopalveluiden perus- ja 
kohdeavustuksia 

• Avustukset kohdennetaan hakemusten mukaisesti lasten ja nuorten 
kanssa toimiville yhdistyksille ja seuroille.



Nuorisotyötä aidosti kohdaten
Nuorisotilatyö

• Nuorisotila on auki kolmena iltana viikossa (ti, ke & to) sekä pop up perjantait 
satunnaisesti.

• Avointa toimintaa 3.-6. luokkalaisille sekä yli 13-vuotiaille. 

• Toimintoja ovat mm. erilaiset teemaviikot ja –illat.  Lisäksi keväisin ja kesäisin toimii 
ulkonuokkari ja jalkautuminen.  

• Tila on myös paikallisten yhdistysten ja yhteisöjen käytössä

Nuorisovaltuusto

• Nuorisovaltuusto perustettiin Virroille vuonna 2002.  

• Vuonna 2025 saimme nuorisovaltuustomyönteinen kunta- sertifikaatin. 
Nuorisovaltuustomyönteinen kunta -sertifikaatti on Suomen Nuorisovaltuustojen 
Liitto ry:n myöntämä tunnustus kunnille, jotka edistävät kiitettävällä tavalla kunnan 
nuorten osallisuutta ja nuorisovaltuuston toimintamahdollisuuksia. Sertifikaatti on 
voimassa  5.4.2025 -1.6.2027

• Keskiössä on nuorten kuuleminen, aloitteet ja ideat 

• Nuorisovaltuuston edustajat ovat olleet mukana lautakuntatoiminnassa vuodesta 
2016 lähtien

• Nuorisovaltuustolla on kummivaltuutettu



Nuorisotyö koulussa

Käytäntö

• Nuorisotyöntekijä on paikalla yhtenäiskoulussa koulupäivystyksissä, 
hyvinvointioppitunneilla sekä erinäisissä tapahtumissa ja tempauksissa. 

• Kyläkouluilla tehdään myös koulunuorisotyötä.

• Toisen asteen kanssa tehdään yhteistyötä kohtaamon sekä 
orientaatiopäivien muodossa.  Alakouluikäisille nuorisopalvelut järjestää 
ryhmäytyksiä sekä nivelvaihetoimintoja. Nivelvaihetoiminnot ovat 
suunnattu lapsille ja nuorille, kun he  siirtyvät alakoulusta yhtenäiskouluun 
tai peruskoulusta toiselle asteelle opiskelemaan.  Ryhmäytyksiä tehdään 
myös alakoululaisille ryhmädynamiikan ylläpitämiseksi.

• Toiminta on ennaltaehkäisevää ja yhteisöllisyyttä lisäävää.



Nuorisotyö
koulussa

Toiminta

• Ryhmäytykset ja 7. ja 8. luokkalaisten hyvinvointikello, jossa opitaan tunne- 
ja vuorovaikutustaitoja

• Toisen asteen oppilaitosten kanssa yhteistyö

• Yhteisöllisyyden vahvistaminen

• Teemapäivät ja tempaukset

• Koulupäivystys ruokavälitunneilla yhdessä srk:n nuorisotyöntekijän kanssa

• Kyläkouluille suunnattu nuorisotyö koulussa hanke ” pienistä puroista 
kasvaa suuret Virrat”



• Nuorisopalveluiden muu toiminta

• Puuhaleirit alakoululaisille

• Työelämäleiri 15-17 –vuotiaille

• Kansainvälinen nuorisotyö ja nuorisovaihdot

• Mahdolliset retket sekä leirit koulujen loma-aikoina

• Tapahtumat ja tempaukset

• Kesäisin ulkonuokut ja jalkautuminen

• Moniammatillinen yhteistyö ja ohjausryhmät

• Ehkäisevä päihdetyö (EPT)

• Nuorisovaltuusto

• Nuorten ohjaus- ja palveluverkosto Nuopa. 



Tulevaisuuden visio
• Kansainvälinen nuorisotyö vahvistuu entisestään.

• Tavoittaa yläkoululaisia enemmän ja tuoda avoin nuorisotilatyö tutuksi. 

• Työntekijöiden vakiinnuttaminen.

• Kyläkoulujen lasten tavoittaminen osana nuorisotyötä. 

• Kylillä asuvien lasten ja nuorten tavoittaminen. 

• Uudet nuorisopalveluiden tilat ja tutuksi tuominen. 



Tervetuloa mukaan nuorisopalveluiden  
toimintoihin!

  Facebook: Virtain Nuorisopalvelut

   Instagram: virtainnuoriso

Ota yhteyttä:

nuoriso@virrat.fi
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